
【弗5:23】因为丈夫是妻⼦的头，如同基督是教会的头，他又是教会全体的救主。
【弗5:24】教会怎样顺服基督，妻⼦也要怎样凡事顺服丈夫。
【弗5:25】你们作丈夫的，要爱你们的妻⼦，正如基督爱教会，为教会舍⼰。
【弗5:26】要用⽔藉着道把教会洗净，成为圣洁，
【弗5:27】可以献给自⼰，作个荣耀的教会，毫⽆玷污、皱纹等类的病，乃是圣洁没有瑕疵的。
【弗5:28】丈夫也当照样爱妻⼦，如同爱自⼰的身⼦，爱妻⼦便是爱自⼰了。
【弗5:29】从来没有⼈恨恶自⼰的身⼦，总是保养顾惜，正像基督待教会⼀样，
【弗5:30】因我们是他身上的肢体（有古卷在此有“就是他的骨、他的⾁”）。
【弗5:31】为这个缘故，⼈要离开⽗母，与妻⼦连合，⼆⼈成为⼀体。
【弗5:32】这是极⼤的奥秘，但我是指着基督和教会说的。
【弗5:33】然⽽你们各⼈都当爱妻⼦，如同爱自⼰⼀样；妻⼦也当敬重她的丈夫。

【约壹2:6】⼈若说他住在主里面，就该自⼰照主所⾏的去⾏。

【约13:15】我给你们作了榜样，叫你们照着我向你们所作的去作。

【彼前2:21】你们蒙召原是为此，因基督也为你们受过苦，给你们留下榜样，叫你们跟随他的脚踪⾏。
【彼前2:22】他并没有犯罪，⼝里也没有诡诈。
【彼前2:23】他被骂不还⼝，受害不说威吓的话，只将自⼰交托那按公义审判⼈的主。

【腓2:5】你们当以基督耶稣的⼼为⼼。
【腓2:6】他本有　神的形像，不以自⼰与　神同等为强夺的，
【腓2:7】反倒虚⼰，取了奴仆的形像，成为⼈的样式。

【路9:23】耶稣又对众⼈说：“若有⼈要跟从我，就当舍⼰，天天背起他的⼗字架来跟从我。

【约壹2:6】⼈若说他住在主里面，就该自⼰照主所⾏的去⾏。

【约15:18】“世⼈若恨你们，你们知道（或作“该知道”）恨你们以先，已经恨我了。
【约15:19】你们若属世界，世界必爱属自⼰的；只因你们不属世界，乃是我从世界
中拣选了你们，所以世界就恨你们。
【约15:20】你们要记念我从前对你们所说的话：‘仆⼈不能⼤于主⼈。’他们若逼迫了
我，也要逼迫你们；若遵守了我的话，也要遵守你们的话。

【林前4:14】我写这话，不是叫你们羞愧，乃是警戒你们，好像我所亲爱的⼉⼥⼀样。
【林前4:15】你们学基督的，师傅虽有⼀万，为⽗的却是不多，因我在基督耶稣里用福音⽣了你们。
【林前4:16】所以，我求你们效法我。

【林前10:33】就好像我凡事都叫众⼈喜欢，不求自⼰的益处，只求众⼈的益处，叫他们得救。
【林前11:1】你们该效法我，像我效法基督⼀样。

【腓3:17】弟兄们，你们要⼀同效法我，也当留意看那些照我们榜样⾏的⼈。

【腓4:9】你们在我身上所学习的，所领受的，所听见的，所看见的，这些事你们都要去⾏，赐平安的　神就必与你们同在。

【帖前1:6】并且你们在⼤难之中蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道，就效法我们，也效法了主，
【帖前1:7】甚⾄你们作了马其顿和亚该亚所有信主之⼈的榜样。

【帖前2:13】为此，我们也不住地感谢　神，因你们听见我们所传　神的道，就领受了；不
以为是⼈的道，乃以为是　神的道。这道实在是　神的，并且运⾏在你们信主的⼈⼼中。
【帖前2:14】弟兄们，你们曾效法犹太中，在基督耶稣里　神的各教会。因为你们也受了本
地⼈的苦害，像他们受了犹太⼈的苦害⼀样。

【帖后3:7】你们自⼰原知道应当怎样效法我们。因为我们在你们中间，未尝不按规矩⽽⾏，
【帖后3:8】也未尝白吃⼈的饭，倒是辛苦劳碌，昼夜作⼯，免得叫你们⼀⼈受累。
【帖后3:9】这并不是因我们没有权柄，乃是要给你们作榜样，叫你们效法我们。

【来13:7】从前引导你们、传　神之道给你们的⼈，你们要想念他们，效法他们的信⼼，留⼼看他们为⼈的结局。

【雅5:10】弟兄们，你们要把那先前奉主名说话的众先知，当作能受苦、能忍耐的榜样。

【弗5:1】所以你们该效法　神，好像蒙慈爱的⼉⼥⼀样。
【弗5:2】也要凭爱⼼⾏事，正如基督爱我们，为我们舍了自⼰，当作馨香的供物和祭物献与　神。

【提前4:12】不可叫⼈小看你年轻，总要在⾔语、⾏为、爱⼼、信⼼、清洁上，都作信徒的榜样。

【彼前5:1】我这作长老、作基督受苦的见证、同享后来所要显现之荣耀的，劝你们中间与我同作长老的⼈，
【彼前5:2】务要牧养在你们中间　神的群⽺，按着　神旨意照管他们。不是出于勉强，乃是出于甘⼼；也不
是因为贪财，乃是出于乐意；
【彼前5:3】也不是辖制所托付你们的，乃是作群⽺的榜样。

【来6:11】我们愿你们各⼈都显出这样的殷勤，使你们有满⾜的指望，⼀直到底。
【来6:12】并且不懈怠，总要效法那些凭信⼼和忍耐承受应许的⼈。

【林前10:6】这些事都是我们的鉴戒，叫我们不要贪恋恶事，像他们那样贪恋的；
【林前10:11】他们遭遇这些事都要作为鉴戒，并且写在经上，正是警戒我们这末世的⼈。

【犹1:7】又如所多玛、蛾摩拉和周围城⾢的⼈，也照他们⼀味的⾏淫，随从逆性的情欲，就受永⽕的刑罚，作为鉴戒。

【来4:11】所以，我们务必竭⼒进⼊那安息，免得有⼈学那不信从的样⼦跌倒了。

【约叁1:11】亲爱的兄弟啊，不要效法恶，只要效法善。⾏善的属乎　神，⾏恶的未曾见过　神。

【太7:17】这样，凡好树都结好果⼦，惟独坏树结坏果⼦。
【太7:18】好树不能结坏果⼦，坏树不能结好果⼦。

【加5:22】圣灵所结的果⼦，就是仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善、信实、
【加5:23】温柔、节制。这样的事，没有律法禁⽌。

【腓3:12】这不是说我已经得着了，已经完全了，我乃是竭⼒追求，或者可以得着基督耶稣所以得着我的（“所以得着我的”或作“所要我得的”）。
【腓3:13】弟兄们，我不是以为自⼰已经得着了，我只有⼀件事，就是忘记背后，努⼒面前的，
【腓3:14】向着标竿直跑，要得　神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。

【林前11:1】你们该效法我，像我效法基督⼀样。
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神对丈夫
的旨意

基督是丈
夫的榜样

神对基督徒丈夫的旨意是要他们牧养和爱护自己的妻子，就像基督对教会对责任，像基督牧养和爱教会那样

主内弟兄蒙召是要在各样事上效法基督，并不断努力长进，越来越像基督，成为别人效仿的典范，成为妻子的典范

耶稣基督是最
完全的榜样

服侍人

受苦

爱神的心

顺服神的话

被世人恨恶

舍己

其他好榜样

荣耀神的属灵关怀

荣耀神的福音事工

荣耀神的属灵追求

荣耀神的生活方式

荣耀神的全备信心，在患难中持守

荣耀神的圣道栽种

荣耀神的动机和行为

荣耀神的领袖榜样

荣耀神的受苦忍耐

对榜样的要求

致所有信徒

致年轻弟兄

致教会长老

不好的榜样

以色列的邪情私欲

所多玛和蛾摩拉的道德沦丧

以色列的悖逆

作恶者：不敬虔的榜样

敬虔丈夫
的特点

丈夫要成为典范，成为典范的唯一方法就是定睛耶稣，效法基督，操练自己

全部心怀意念都在寻求神，爱慕神，甘愿处处荣耀神

品格和工作上结出好果子

是众人的典范

如何成为敬
虔的丈夫

与神建立良好关系

定睛效法基督，不断成长

认识到罪是成为敬虔丈夫的拦路虎


